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Das Wandern
ist die Siinde wert

osterreicH Kulinarische Touren durchs Salzburger Land -
Kiihe geben ihre Milch dazu

In der Bergwelt von
Tennengau und
Dachstein wandeln
Wanderer auf den
Spuren des Almkises.

Von Bernd Kregel

espenstische Nebel-
fetzen 1osen sich aus
dem Wolkenmeer im

Lammertal und vereinigen
sich vor der michtigen Ge-
birgskulisse von Tennenge-
birge und Dachstein zu ei-
nem dramatischen Natur-
schauspiel. Fiir die Bergwan-
derer, die sich heute in diese
1500 Meter hohe Bergwelt hi-
naufgewagt haben, bleibt an-
gesichts dieser Naturgewal-
ten bestenfalls die Rolle von
Statisten oder staunenden Zu-
schauern, denen das Erlebnis
dieses  Wetterumschwungs
den Atem verschlégt.

Wie anders war es noch ges-
tern, als eine wirmende
Sonne ihre Strahlen iber das
Salzburger Land ausgoss und
bei geniisslicher Fahrradtour
die Landschaft des Tennen-
gaus wie mit Zauberhédnden

Doch der eigentliche Hohe-
punkt der Kdsewanderung
steht noch bevor. Esist der Be-
such in der Langfeldhiitte auf
der nahen Loseggalm, die in
1460 Metern Hohe bei aller
Berg-Abgeschiedenheit doch
in ganz Osterreich iiber eine
hohe Popularitat verfiigt. Fiir
diese sorgen die beiden char-
manten Schwestern Maria
und Michaela Kendlbacher,
die nicht nur einen dullerst
aromatischen Kése produzie-
ren, sondern auch aus Fern-
sehsendungen iiber das Salz-
burger Almenland und von
den Titelseiten der Werbebro-
schiiren des Tennengaus
nicht wegzudenken sind.

Muntere Ziegen tummeln
sich vor der Hiitte und nicht
zuletzt zwei Hausschweine,
die sich als ,Cordon“ und
,Bleu“ wohl eher einen ande-
ren Namen gewiinscht hét-
ten. In der rustikalen und ge-
miitlichen Stube der Alm-
hiitte berichtet Reinhard Lan-
ner, zustandig fiir den Hoch-
gebirgstourismus der Gegend
zwischen Tennengebirge und
Gosaukamm, iiber die wéh-
rend des Salzburger Almsom-
mers monatlich hierher statt-

in ein buntes Bilderbuch ver-  findenden Kéisewanderun-
wandelte.  Heute gen mit Otmar Stelt-
fithrt der Wander- An der ner sowie tiber

weg von Annaberg

viele weitere ge-

im Lammertal in Murmel tle,r ~  fiihrte Almhiitten-
die Almenwelt des far m gehts Wanderungen.
V\Ee?tliéhir'l Dals/?:[ mit GPS- Del?p trostz }iies Al-
stein-Gebirges. Mi . menkdse-Schwer-
von der Partie ist K&- Gerditen auf punktes ist im Ten-
sesommelier Ot-  SChatzsuche nengau beileibe

mar Steltner, unbe-

strittener Kase-Spezialist des
Landes, der nach dem Eintref-
fen auf der Mahdalm die hier
prasentierten Késesorten -
dhnlich einer Weinprobe - in
ihrer unterschiedlichen Ent-
stehungsweise vorstellt und
auf ihren Geschmack hin un-
tersucht. Zunichst, als eine
Art Vorspeise, den in Knob-
lauch und Ol marinierten
Frischkdse und dann einen
bei einer Temperatur von 12
bis 14 Grad gereiften Sauer-
milchkdse mit glasig ausse-
hender Oberfliche. Kise ist
dabei fiir ihn nichts anderes
als ,Milch in konzentrierter
Form*“.

nicht ,alles Kase*.
Was zusitzlich zéhlt sind die
Schonheit der Landschaft so-
wie die Genuss-Vielfalt tiber
das Kdseangebot hinaus. Da-
fiir liefern am Abend das tradi-
tionsreiche Drei-Hauben-Res-
taurant ,Goldener Stern“ der
Familie Dollerer in Golling
und spéter das Gourmet-Res-
taurant ,Im Winterstellgut*
bei Annaberg mit ihren erlese-
nen Speisen und Getrdnken
den besten Beweis.

Einen dhnlichen und doch
vollig eigenstdndigen Bereich
des Salzburger Landes stellt
die weiter siidwestlich gele-
gene machtige Bergwelt des
Hochkonigs dar. Die drei Orte

an seinem Siidhang, Maria
Alm, Miihlbach und Dienten
(sprich: Dérnten) bilden den
Zugang zu einem Netz von
Wanderwegen, auf dem der
Wanderer das imponierende
fast dreitausend Meter hohe
Hochgebirgsmassiv nur sel-
ten aus dem Auge verliert.

Von Miihlbach aus geht es
hinauf zum berithmten Berg-
hotel Arthurhaus: Mit seiner
kleinen Murmeltierfarm ist es
ein hervorragender Ausgangs-
punkt fiir ,Hochkonigs Berg-
reich“. Doch heute gibt es
eine spezielle Wanderung,
wie Kathi Radacher erklart,
die in die Kunst des ,Geoca-
ching“  einfiithrt. = Dabei
kommt es darauf an, mit
GPS-Gerdten am Wegesrand
versteckte Schitze zu finden.
Ein zum Wandern motivieren-
des Hobby, so Kathi, nach
dem man regelrecht siichtig
werden kann. Ein bunter Plas-
tik-Schmetterling sowie eine
gelbe Wachskerze in Bliiten-
form sind schlieflich der
Lohn fiir die angespannte Auf-
merksamkeit.

Zur Mittagsrast winkt in der
Brandstatthiitte eine beson-
ders deftige Almjause mit
kostlichen Schmankerln aus
der Umgebung und vor allem
aus eigener Produktion von
Hiittenpaar Ernst und Christl
Schwarzenberger. Sie vermit-
teln eine Atmosphdre, die die
Herzen o6ffnet und zum Ge-
spréch einladt.

Nicht anders als am Abend
auf der Biirglalm oberhalb
von Dienten. Sie wartet auf
mit einem ungewohnlich ge-
schmackvollen Ambiente, ei-
nem kostlichen Kaiserschmar-
ren und mit dem schwungvol-
len Akkordeonspiel von Ka-
tharina, der Tochter des Hau-
ses. Ein Abend der romanti-
schen Art, der zeigt, dass bei
allen Anstrengungen, die das
Bergwandern im Salzburger
Land mit sich bringt, der Ge-
nuss im Vordergrund steht.
Und der ist, ob stilvoll und ge-
pflegt oder deftig und kalo-
rienhaltig, allemal eine
Siinde wert.

m@z Weitere Informationen zum

Thema Reisen im Internet unter www.
MaerkischeAllgemeine.de/Ratgeber

.-j",-l'

Gestarkt von kraftlgen Almgrasern und klarem Quellwasser liefern die Braunbunten beste Milch fiir den Almkase.

Voller Stolz prasentieren Einheimische ihre Produkte.

Kurzurlaub im Salzburger Land zu gewinnen

MAZ-Leser haben die Chance,
einen viertdgigen Aufenthalt
im Salzburger Land zu gewin-
nen, den Almsommer zu genie-
Ben und auf der Kaseroute zu
wandern. Zum Preis flir zwei
Personen gehdren der Flug mit
Tuifly von Berlin nach Salzburg,
Transfer zum Hotel, vier Uber-
nachtungen im Vier-Sterne-Ho-
tel Moisl in Abtenau inklusive
Halbpension. Weiter kdnnen
sich die Gewinner freuen auf
eine gefithrte Wanderung mit
einem Kasesommelier zu den
Késealmen, eine Kasejause mit
Wein, den Besuch eines Produ-
zenten des ,Tennengauer
Almkd&ses” sowie ein Tennen-
gauer ,Kdsegeheimnis” zum
Mitnehmen.

Hier wohnen d|e Gewinner.

Das Hotel Moisl gehért zu den
Alpinen Wellness Hotels
(www.hotelmoisl.at, www.lam-
mertal.info).

Gewinnen kann, wer bis zum
27. August die Preisfrage beant-
wortet: Wie hoch liegt die
Loseggalm? Die Losung bitte
per Postkarte senden an: Mérki-
sche Allgemeine, Ratgeber
Reisen & Entdecken, Postfach
601247, 14411 Potsdam.
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m Anreise: Mit Auto, Bahn
oder giinstig mit Tuifly nach
Salzburg (www.tuifly.com). Von
dort weiter gen Siiden mit Bus,
Bahn oder Hoteltransfer/Taxi.
= Unterkunft: In Golling -
Hotel, Pension, Gollingen,
5440 Golling, & 0043/
6244,/4381-0, www.golin-
gen.at; in Dienten - Wellnessho-
tel Mitterwirt, 5652, Dienten
am Hochkénig, @ 0043/
6461,/204, www.hotel-mitter-
wirt.at; in Golling: GenieRerho-
tel Déllerer, seit 15 Jahren
unter den ,Top 20" Osterreichs,

5440 Golling, =& 0043/
244-42200, www.doellerer.at;
bei Annaberg - Gasthof Winter-
stellgut, 5524 Annaberg,

= 0043/6463-60078,
www.winterstellgut.at

= Auskunft: Salzburger Land
Tourismus, & 0043/ 662
668875, www.lammertal.info,
www.salzburgerland.com;
Tourismusverband Golling,

= 0043/6244-4356,
www.golling.info, Tourismusver-
band Dienten am Hochkénig,
= 0043/6461-263,
www.dienten.co.at

Und so einfach geht's
Anzeigen-Text eingeben

Sie haben noch
freie Betten? Hier
ist die Losung!

Haben Sie ein Ferienhaus, eine Ferienwohnung, Pension oder Hotel und noch freie Zimmer?
Damit ist jetzt Schluss! Nutzen Sie die Gelegenheit dass Géaste aus ganz Deutschland lhr
Angebot lesen und bei Ihnen Ubernachten.

Das Internetportal »zimmernochfrei.de« bietet Ihnen die Méglichkeit in nur sechs Schritten
schnell und einfach Ihre Angebote in deutschen Tageszeitungen zu inserieren.

Die Seite fur Ihre Reiseanzeigen in deutschen Tageszeitungen

Bundesland und Tageszeitung auswéhlen
gewulnschte Rubrik anklicken
Erscheinungstermine festlegen
Auftragsdaten ausfillen

Auftrag absenden
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TURKEI

FICHTELGEBIRGE

KUR-ANBIETER

Winter Tiirkei 09/10

5 Sterne Hotel / Kemer / AI/ DZ
6 Wo. ab 952 Euro p. P.

Reisebiiro Unal
Tel. 030/ 46 60 12 00

OSTERREICH
Goldener Herbst in Tirol A, |,

CH, gemdtl. familidr schone Zi.,
beh. Freipool, 7 Tage HP ab 252,- €
Frihbucher, Kinder-
spielplatz u. Zi. Tel. 0043 5441 8553,

minus 10%

Fax DW 11, www.hotelfortuna.at,

SCHWEDEN

- Ferienhéuser
- Blockhéuser

100 seitiger Katalog gratis!!! - Bauernhafe

SUDSCHWEDISCHE FERIENHAUS-VERMIETUNG
Box 41, S-289 21 Knislinge, Tel. 004644/60655

Fax 004644/61519, www.ssf-turist.se

URLAUB AUF DEM

Seen. Wiesen. Walder.
Urlaub in reiner Natur.

BAUERNHOF

www.woldzegarten.de

Keine Medizin im Haus?
Apothekennotdienste — unter
Tipps und Termine in der MAZ.

Wanderparadies Fichtelgebirge
wandern - erholen - genieBen Komf.
Zi., Gesundheitsangebote, 7 x UF
ab 135 €, HP ab 175 €, 209232/
2051, www.rogler-muehle.de

VOGTLAND

Unmaogl. Hotel, harte Betten, klei-
neZi., schlechterSerwceu Kiiche -
Alles viel zu teuer! 4x U/F120€,
Hotel Pyratal in Muldenhammer
@ 037465/520, www.pyratal.de

SCHWARZWALD

WIR_SUCHEN GASTE
die fiir 7 UF inkl. 6x HP nur 294,— € p. P.
zahlen mdchten, ideale Wander- & Ausflugs
maglichkeiten / kostenlose Parkplétze direkt
am Hotel / Gratis bei uns: alle Reg.-Busse frei
+ Gutscheine fiir Berghahnen/Museen.

www.waldeck-todtnau.de
Hotel Waldeck; Poche Nr. 6; 79674 Todtnau

Tel. 07671/99 99 30, Fax 07671/9 99 93 39

Lust auf Schwarzwald? Berg-

hotel Ribezahl™* 79674 Todtnau- [+

berg, 07671-392 oder
www.hotel-ruebezahl.de

MOSEL

3*** Winzerhotel b. Cochem, Top
Lage, 6 T. HP ab 219 €-DU/WC/TV
inkl. Erlebnisweinpr. + Schifffahrt,
Prosp.02673/1748, www.whgg.de

Mittelmosel **** Ferienwohnun-
gen, www.bollig-muehlenhof.de
@ 06535-490, Brotchenservice.

KURREISEN Tschechien/Polen

mit Haustirtransfer — Kleinbus/PKW
kostenlose Katalogzusendung!

vermittelt durch: DIE KURMACHER GmbH
Erich-Weinert-Str. 9, 10439 Berlin Mo-Fr 9-18 Uhr
@ 030-470 80 702 www.die-kurmacher.de

Heute Buchen-Morgen Reisen!
Senioren-Individual-Reisen m. Ab-
holg. von zuHaus in mod. Kleinbus-
sen (auch m. Rollstuhl) bietet Erho-
lungs-, Wellness-, Kur- od. Single-
Reisen. Ganzj. f. Deutschl., CZ, Po-
len, Ungarn u. Bulg., Bsp Som-
mer-Spezial 7 UHP im **Hotel m.
Schwimmbad DZ/EZ ab 299 € m.
Transfer! Kat. bestellen tagl. 8-20
Uhr unter T. 03 91/ 4 08 92 49.

Kurreisen ..

mal preiswert
Tschechien / Slowakei / Polen
Kolber 1WoVPab 160,-
Hotel ENTRUM, alle Anwendungen im Haus
Swinemiinde 2WoVPab 299,-
Kurhaus SENATOR, alle Anwendungen im Haus

Franzenshad 2Wo HPab 369,-
Kurhotel FRANCIS, alle Anwendungen im Haus

Katalog Weihnachten & Silvester
ist da - mit 2 % Friihbucherrabatt !!!

Silvester 2009/2010 6T, 3 HP nur 293,-
**Kurhotel BELLEVUE / Karlshad, 3 Anw. + Progr.

Weihnachten+Silvester 15 T% VP nur 489,-
Kurhaus GRUNWALD / Misdroy, 12 Anw. + Progr.

Buchbar iiber Telefon: 030 /24 72 75 11

Alle Preise pro Person im DZ mit DU / WG / SAT-TV,
drztliche Betreuung, 2 - 4 Anwendungen pro Werktag

Bustransfer mit Haustiir-Service moglich
Bitte KATALOG anfordern!!!

DESLA Touristik

Alexanderstr. 7 (1. 0G) 10178 Berlin
(Haus des Reisens am Alexanderplatz)
Tel.: 030 /24 72 75 11 www.desla-kuren.de




